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Volejte 155 nebo pouzijte
aplikaci Zachranka.

PFi ztraté védomi resuscitujte.

Néco vdechnul?!

SPRAVNY POSTUP

RESUSCITACE
s|r|n]o] NAJDETE
v NA DRUHE
— STRANE TETO
*“m”"’” Kasle, je schopen mluvit - Nezvladne mluvit - 5 uderd Pokud tdery nepomohly, PUBLIKACE.
podporujte ho v kasli. mezi lopatky. zkuste 5 stlaceni nadbrisku. Postizeneho poloZte. Sledujte védomi, dychani.
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POLOHA
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DOSPELE
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JE V BEZVEDOMI,_
DYCHA NORMALNE

ZACHRANKA A NENi ZRANENY.

POSTUP
SPRAVNEHO

ULOZENI NA BOK

DO TZV. ZOTAVOVACI
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& 2 POLOHY NAJDETE = :
JE V BEZVEDOMI, NA DRUHE B — IS
DYCHA NORMALNE STRANE TETO Nehybejte s nim, jen udrzujte zaklon |

A JE ZRANENY.

Vytrvejte az do pfijezdu
zachranné sluzby.

PUBLIKACE. Sledujte dychani. hlavy. V pfipadé masivniho krvaceni
/ postupuijte - viz druha strana.

JE V BEZVEDOMI,
NEDYCHA NEBO

Volejte 155 nebo pouzijte NEDYCHA NORMALNE. : 100-120 stlaceni za minutu, Pouzijte Automatizovany i ' Skoleny zachrance-stidejte Vytrvejte az do pfijezdu
aplikaci Zachranka. _ Stlaéujte stfed hrudniku. hloubka 5-6 cm. externi defibrilator AED. Ridte se jeho pokyny. 30 stlageni a 2 vdechy. zachranné sluzby.

Oslovte jej a zatfeste ramenem.



